
7.trinn 2025: Velkommen! 😊  

Beskjeder til hjemmet 
Velkommen tilbake til skolen torsdag 14. august! Vi gleder oss veldig til å ta 

fatt på selveste 7.trinn!  

Elevene må ha med alt av nødvendig utstyr allerede første skoledag:  

 

• Pennal med blyant, viskelær og linjal 

• Niste  

• Drikkeflaske  

• Innesko 

 

Melk:  

Det kan ta et par uker fra bestilling til melka kommer, forklar gjerne dette for 

barnet hjemme.   

 

Kroppsøving:  

I år har vi kroppsøving 3 timer i uka. Det blir gøy! Vi har enkelttime tirsdag, og 

dobbelttime torsdag. Vi ønsker at alle elevene skal dusje i forbindelse med 

kroppsøving. Vi skal ha svømming i AQ i høst, så dette må de uansett øve på, 

og bli vant til. 

 

Team 7:  

Matematikklærer i år er Ida Kosmo. Stian, Ida og Anja er også en del av team 7.  

 

Vennlig hilsen Renate. 
 

Kontaktinformasjon: 

K-lærer Renate: Ta kontakt i VISMA-app. Jeg leser alle meldinger som kommer innen 

skolestart hver dag, og svarer når jeg har tid og mulighet.  

K-lærer (epost) renate.mofjell@kristiansand.kommune.no 

Rosseland skole (tlf) 38 18 25 95/ Rosseland (mobil) 48 07 40 18 
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7.trinn: Velkommen! 

Torsdag 14.08. Oppstart 08.30. Ordinær skoledag.  

Fredag 15.08. Ordinær skoledag.  

 

Uke 34. 18. - 22.08. 2025 
34  

 

Mandag Tirsdag 

 

Onsdag Torsdag 

 

Fredag  

 

1 08.30-

09.15 
 

Samf.fag 

Stortingsvalg 

Norsk 

Leseøvelser 

Partiene 

Matte KRLE Musikk 

2 09.15-

10.00 

 

Norsk 

Skrive mail 

English Naturfag Norsk 
Argumenterende 

tekst 

 

English 
“Titanic” 

10.00-10.10 Friminutt 

3 10.10- 

10.55 

Matte 

 

 

Fysisk 

aktivitet 5.-

7.trinn 

Naturfag 
 

Norsk 

 

KRLE 

10.55-11.35 Spising og langfri  

4 11.35-

12.20 

Matte 

 

 

Matte 

 

 

Norsk 

“Min 

mening” 

Musikk Samfunnsfag
Vi planlegger 

skolevalget 

 

5 12.20-

13.05 

 

Kunst og 

håndverk 

Land art 

(ute) 

KRØ  KRØ Samfunnsfag 

13.05-13.15 Friminutt  
 

6 13.15- 

14.00 

Kunst og 

håndverk 

 

Naturfag 
Energi og 

elektrisitet 

KRØ K&H 
Perspektiv-

tegning 

Lekse denne uka:  

Praktisk hjemmeoppgave - forberedelse til leirskole: skifte på ei seng med laken, 

dynetrekk og putetrekk + få orden på bokbind, pennal og utstyr.  

Fag Rød Blå Lilla 

Eng.    

Norsk    

Matte    

 


